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Телеуты (самоназвание - «теленгеттер», «паяттар», «татарлар») – 

немногочисленный тюркоязычный народ. 

Большинство телеутов живут в Беловском, Гурьевском и 

Новокузнецком районах Кемеровской области, в Зари́нском и Кытма́новском 

районах Алтайского края и Шебали́нском районе Республики Алтай. 

Основные этнографические группы в 19 веке – бачатская, томская, алтайская, 

чумышская говорят на одном из южных диалектов алтайского языка. Диалект 

бачатских телеутов рассматривается как самостоятельный язык. 

Письменность на русской графической основе. Большинство верующих 

телеутов – православные. 

Древнейшие предки телеутов – племена группы теле, эпохи древних 

тюрок, расселённые в Центральной Азии. В русских источниках телеуты 

(«белые калмыки») впервые упоминаются в 1601 году. 

Процесс вхождения телеутов в состав Российского государства 

происходил постепенно, в течение полутора столетий. Первыми приняли 

российское подданство окраинные телеутские роды, проживавшие на границах 

«телеутской землицы» и порубежных сибирских уездов к западу от Кузнецка. 

«Окраинные роды» были обложены ясако́м российскими властями в 1620-х гг. и 

обрабатывали несколько «степных» волостей Кузнецкого уезда. На протяжении 

17 века отдельные группировки телеутов (мелкие улусы, части улусов и родо́в) 

отъезжали из мест своих исконных кочевий в российские пределы «на 

государево имя» и расселялись в Кузнецком и Томском уездах на правах 

служилого или ясачного сословия, постепенно переходя к оседлости. В русских 

документах 17-18 веков они получили имя «вые́зжих телеутов». Последней 

кровной группой телеутов, принявших российское подданство, были 

«джунгарские беглецы», прикочевавшие к границам России после захвата 

Джунгарии войсками Цинского государства в 1750-х гг. «Окраинные телеутские 

роды», «выезжие телеуты» и «джунгарские беглецы», распределились в разных 

соотношениях, и явились главными этнографическими компонентами четырех 

основных этно-территориальных групп телеутов 19 - начала 20 вв.: бачатской, 

томской, чумышской и алтайской. 

Под русским влиянием среди коренного населения стали развиваться 

специфические формы земледельческо-скотоводческого хозяйства. 

Традиционным промыслом телеутов, являлась охота. Охота велась как с 

помощью лука, стрел, копий, так и с помощью различных типов «плетёнок», 

силков, петель, сетей, ловчих ям и др. В качестве подсобного вида 

хозяйственной деятельности было рыболовство. Рыбу ловили с помощью 

остроги́, удочки, сетей, неводов, лука и стрел. 



Широкое распространение имело собирательство (кедрового ореха, 

саранок, черемши). Под влиянием русских крестьян многие телеуты стали 

заниматься пасечным пчеловодством. 

Из домашних ремёсел наибольшее развитие у телеутов получили 

обработка кожи, дерева, металла, ткачество, плетение, шитье. Обработкой 

кож, так же как прядением и ткачеством, занимались женщины. 

Наиболее распространённым видом ткачества было изготовление поясов 

(«кур»). Выделывали войлок. Высокого уровня достигло плетение: из лыка и 

тальника – корзин, кузовов телег, рыбных морд; из ниток – неводов и сетей, 

тесьмы; из сыромятных ремней – плёток и конской узды. 

Общественный уклад телеутов до их вхождения в состав Российского 

государства и перехода на оседлость определялся кочевой улусной 

организацией. Улусы 17-18 вв. представляли собой объединения, основным 

структурным подразделением которых был генеалогический род (сео́к). Сеок 

(кость) – генеалогический род. Структура сео́ка включала генеалогические 

подразделения различных уровней. Генеалогическое самосознание 

базировалось на представлениях о едином предке и едином родовом божестве. 

Власть в улусе наследовалась в рамках одного «княжеского» рода. Социальная 

иерархия проявлялась также в существовании особых привилегированных 

кланов («у́кту», «лучшие люди») наряду с различными категориями 

зависимого населения. С переходом на оседлость имущественная и 

социальная дифференциация в значительной степени стёрлась. 

Социальные отношения, связанные с оседлым бытом телеутов, 

регулировались главным образом общинными институтами. Функции общин 

почти не контролировались государством и заключались в регулировании 

хозяйственных отношений и социального быта, в осуществлении 

самоуправления и коллективной самозащиты, в обеспечении воспроизводства 

традиционных обычаев, обрядов и др. социальных норм. 

Особая роль в общинном самоуправлении принадлежала пашты́кам 

(старостам) – волостным управителям, которые имели приоритетное право в 

общения с государственными властями, отвечая за сбор и поставку в казну 

различных податей. 

Одежда телеутов на рубеже 19-20 веков была единой у всех 

территориальных групп. Мужской костюм включал рубаху, брюки (штан), 

кафтан (те́лен), теплый стёганый халат (сырма́л), различные виды шуб, обувь 

без голенищ и подошвы (чары́к). Женская одежда состояла из шароваров, 

платья туникообразного покроя (кунёк) с накладным праздничным 

нагрудником (тöштöк), лёгкого кафтана (те́лен), шёлкового праздничного 

халата (чийме́к), тёплого стёганого халата (сырма́л) и шубы (тон). 

Непременной принадлежностью костюма являются цветные тканные пояса 

(кур). Головные уборы - шапки конической формы с кистью на макушке и 

зимние шапки из овчины, а также покупные платки ярких цветов. Женщины 

носили накосные украшения, серьги из меди и серебра, кольца, перстни, 

браслеты, броши. 



Традиционная пища телеутов включала блюда из конского и бараньего 

мяса и молока. Значительное место в рационе занимали продукты охоты, 

рыболовства и собирательства. Традиционным блюдом считаются также 

большие, в форме полумесяца, пельмени и многочисленные мучные изделия. 

До настоящего времени распространены традиционные блюда: тутма́ш 

(бараний бульон с отварным и мелко покрошенным тестом, луком, мясом), 

пелме́н (пельмени), қатама́ (хворост), қайнатқа́н калачи́к (жареные калачики), 

қайнатқан пöрö́к (жареные пирожки), кÿрнÿ́к (курник). 

Традиционной религией телеутов является шаманизм, сходный с 

шаманизмом других алтайских народов. В основе шаманского мировоззрения 

телеутов - треёчленная структура Вселенной (небо, земля, подземный мир). 

Небо имеет 16 слоёв (кат), на которых живут духи-небожители (ульге́ни). У 

каждого сео́ка свой покровитель-ульгень. К земным духам относились 

«хозяин воды», «управитель птиц» и другие, которые совмещали в себе добро 

и зло, и были бесплотными. Служителями шаманского культа были 

профессиональные шаманы – ка́мы. Атрибутика ка́мов включала бубен – чалÿ, 

колотушку – таш орбу́, специальную шапку и другие культовые предметы. 

Шаманами могли быть и женщины, и мужчины. Религиозные функции кама 

включали различные виды молений, главным из которых было камлание, 

предполагавшее воображаемое путешествие кама на бубне в различные зоны 

Вселенной, в места обитания духов и общение с ними. 

Из домашних культов известен культ эмегенде́ров - охранительниц 

женщин-рожениц и детей, изображаемых в виде тряпичных кукол без 

конечностей, с нечётким очертаниями лица и бисеринками вместо глаз. 

В приобщении телеутов к христианству большую роль сыграла Алтайская 

духовная миссия. В конце 19 века миссионеры открыли первые школы в 

телеутских селениях. К концу 19 - началу 20 веков у телеутов сформировалась 

национальная интеллигенция: священники, учителя, краеведы. 

Из истории телеутского народа. Этническая история телеутов в 

ретроспективе прослеживается до начала 1-го тысячелетия до нашей эры (до 

рождества Христова). 

Предки телеутов под этническим названием Чи-Ди до III века до нашей 

эры кочевали на территории современного Северного Китая, а в III веке до 

рождества Христова были вытеснены китайцами в степи по южную сторону 

пустыни Гоби. В китайской летописи Вэй их стали именовать Гаогю́йцами 

(Гаогю́й или Гаоцзю́й, то есть высокая телега). 

В 297 году гаогюйцы попали в подчинение сяньби́йцев То́ба, 

основавших династию Вэй. Гаогюйцы (различные названия: гаогюйские 

Динли́ны, народное название - Челе́, трансформированное в Теле́) кочевали на 

территории современной Монголии и частично Тувы. 

В конце V века значительная часть гаогюйцев (около 100 тыс. кибиток, 

или около 500-600 тыс. человек) перекочевали из Монголии через Алтай в 

долину Иртыша, в район Турфа́на (Семиречье) и окружив государство Юэбань 

– последний остаток хуннской эпохи, в 492 году основали свою державу 

Гаогюй (по Л.Н. Гумилеву – Телеутское ханство). 



Возникшее государство возглавил гаогюйский вождь Афучжило́, 

которого поданные называли «хоуло́у фулэ́», что в переводе с сянбийского 

означает «Великий сын Неба». Принятие данного титула означало, что хан 

Афучжило претендовал на равное место с китайскими и жужанскими 

императорами. Но, в динамичном кочевом мире, век телеутского государства 

был недолог. 

Гаогюйцы, которых стали именовать Теле, вели постоянные войны с 

Жужанским каганатом. Подверглись нападениям эфтали́тов. 

В 540 году последний правитель Гаогюй Биди́ был разбит жужанами и 

держава народа теле перестала существовать, а сами теле попали в 

зависимость от жужанского каганата. 

Западные телесцы тяжело переносили жужанское иго и в 550 году они 

восстали и двинулись походом против жужан, намереваясь разгромить их в 

Ха́лке – центре Жужанского кагана́та. Когда телесцы были на середине пути, 

из ущелья гобийского Алтая выехали стройные ряды тюркю́тов во главе с 

Бумы́нем из рода Аши́на. Так как телесцы собирались воевать с жужанами и, 

имея этническое родство с тюркютами, которые также находились в 

вассальной зависимости от жужан, они изъявили покорность Бумыню и вошли 

в его орду. 

Зимой 552 года Бумынь выступил в поход против жужан и полностью 

разгромил их. Отныне гегемония в Центральной Азии переходит к тюркам во 

главе с родом Ашина. 

Бумы́нь принял титул Иль-хана, стал основателем Великого Тюркского 

Каганата. Бумынь объединяет тюркские племена с помощью своего брата 

Истеми́, великого полководца, который был предводителем ряда племён, 

кочевавших в Семиречье. 

Тюрский каганат за три года сумел подчинить себе всю Великую Степь 

от Тихого океана до Северного Причерноморья. Тюркский каганат в этот 

период, наряду с Китаем, Византией и Ираном, стал мировой державой. При 

этом Китай и Византия были вынуждены платить скрытую или явную дань 

Тюркскому каганату. 

В 745 году с крушением державы тюрков племена теле оказались 

рассеянными по всей Великой Степи. Часть теле в VIII веке были включены в 

состав каганата, основанного уйгурами, одним из племен теле, в бассейне 

Верхнего Енисея и просуществовавшего до 840 года. 

В 840 году двадцатилетняя война уйгуров с государством Хяга́с 

(основано в Минусинской котловине в 6 в.) закончилась поражением первых 

и до завоевательных походов Чингисхана народы Саяно-Алтайского нагорья 

оказались в сфере политического господства древних кыргызов. 

Древнехакасское государство просуществовало до завоеваний 

Чингисхана и окончательно было уничтожено в 1293 году. 

Отдельные племена теле обособляясь становились самостоятельными 

этносами: тувинцы, уйгуры, якуты, телеуты. С началом завоеваний 

Чингисхана вошли в состав его империи и под началом темника Хорчи́ 

участвовали в походах на Запад. 



В 1367 году телеутский род Чоро́с объединил и возглавил мощный 

племенной союз под названием Ойба́р (Ойра́т), на протяжении трёх веков 

державший в страхе Китайскую империю. 

С экспансией России на восток, в начале XII в., сложился её военно-

политический союз с телеутским князем Аба́ком. 

В 1635 году в Западной Монголии образовалось мощное феодальное 

государство – Джунгарское ханство, быстро набравшее силу и сумевшее за 

короткий срок обложить явной и скрытой данью Китай и государства Средней 

Азии. 

Стремясь защитить свою независимость, телеуты вели изнурительные 

войны с джунгарами, закончившиеся признанием вассальной зависимости от 

Джунгарского ханства. 

В начале XIII вв. на востоке усилилась борьба между тремя империями: 

Джунгарией, Китаем и Россией. 

В середине XIII в., в 1756-58 гг., телеуты были втянуты в 

истребительную войну между Китаем и Джунгарией. В результате около 1 

миллиона джунгар было убито, их государство было полностью уничтожено, 

а телеуты, неся большие потери, частью укрылись в горах Алтая, частью 

отступили к приграничным крепостям России. Стремясь противостоять 

агрессии Китая, они просили Россию принять их с землями в подданство. 

Дальнейшая история древнего рода связана с судьбой России. Царская 

власть, в силу малонаселённости земель в регионе юга Сибири закрепила за 

телеутами территории, необходимые для ведения традиционно кочевого 

ведения хозяйства, основанного на скотоводстве. С началом заселения региона 

переселенцами с запада России в XIX в. территория расселения телеутов 

стремительно сокращается. 

После установления в России Советской власти телеутский этнос был 

исключен из официального списка народов СССР. Так на десятилетия 

древнейший народ России превратился в народ-призрак. 

Только в начале 1990-х годов была восстановлена историческая 

справедливость – телеуты признаны самостоятельным этносом. 
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