


Благотворительный фонд «Искусство, наука и спорт» в рамках программы 
поддержки людей с нарушением зрения «Особый взгляд» учредил новые меры 
помощи:

• Дистанционные психологические консультации
• Дистанционные юридические консультации

Оператором проекта является Автономная некоммерческая организация 
«Здесь», которая уже три года работает в системе помогающих проектов для 
людей с инвалидностью по зрению и их близких.



Индивидуальные дистанционные консультации направлены на улучшение 
эмоционального состояния, повышение качества жизни и поддержку 
адаптации людей с нарушением зрения, а также их родных и близких.
В ходе индивидуальной работы участники получают возможность лучше понять 
свои эмоциональные состояния и потребности, найти внутренние ресурсы для 
преодоления трудных жизненных ситуаций и выработать более устойчивые 
стратегии совладания со стрессом с учетом индивидуального опыта и 
особенностей, связанных с нарушением зрения.

Подробнее: https://specialviewportal.ru/help/practical-
lessons/other/distantsionnye-konsultatsii-po-psikhologicheskoy-podderzhke-s-
dianoy-lizunovoy/



Диана Лизунова – судебный психолог, клинический психолог, 
кризисный консультант, специалист по экстренной 
психологической помощи ООО «Российский Красный Крест», 
специалист Федерального реестра психологов, имеющих 
компетенции по оказанию экстренной, кризисной 
психологической помощи, преподаватель кафедры психологии 
и общей педагогики КГПИ КемГУ, психолог проекта «Видимые 
возможности» АНО «Здесь». Стаж работы 28 лет. 

Кто оказывает психологические 
консультации?



Онлайн-консультации по юридическим вопросам направлены на 
правовое просвещение, а также защиту прав людей с инвалидностью по 
зрению, их родных и близких. В ходе индивидуальной работы участники 
получают возможность задать юридические вопросы с учетом 
индивидуальной ситуации и особенностей, связанных с нарушением 
зрения.

Подробнее: https://specialviewportal.ru/help/practical-
lessons/other/distantsionnye-konsultatsii-po-yuridicheskim-voprosam-
s-konstantinom-vorobevym



Кто оказывает юридические 
консультации?

Константин Воробьев – юрист, автор тг-канала "Юридический 
минимум НКО", более 8 лет консультирует некоммерческие 
организации, а также предоставляет юридическую помощь их 
подопечным. Учился в СПбГУ, в магистратуре МГПУ по 
программе «Гражданско-правовое регулирование деятельности 
НКО». В 2022 году окончил обучение в аспирантуре МГПУ, где 
исследовал юридические аспекты формирования и пополнения 
целевых капиталов. Работал юристом в крупных коммерческих 
компаниях, а также в государственных организациях. Более 8 
лет опыта работы в некоммерческом секторе. Автор 10 научных 
статей о правовом регулировании некоммерческой 
деятельности, а также социального предпринимательства.





sv@ anozdes.ru
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